
Du 23 mars au 27 mars 2026

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Salade de pommes de terre, tomate, maïs et
vinaigrette

  Carottes râpées vinaigrette   Rillettes cornichon*
Salade de blé courgette, tomate, maïs
vinaigrette

  Macédoine de légumes mayonnaise   Salade de tortis 3 couleurs (Tomate, thon,
maïs, poivron, mayonnaise)

  Boeuf braisé sauce caramel
Bouchées au camembert

  Omelette (végétarien)   Rôti de porc sauce oignon*
Aiguillettes de blé pané à la tomate et
piment d’espelette

  Cassoulet (Saucisson à l’ail et saucisse
de Toulouse)*
Galette végétarienne sarrasin lentilles
poireaux

  Pavé de colin mariné huile d’olive et
citron vert

  Boulgour   Epinards à la crème (végétarien)
Pennes

  Purée de pommes de terre   
Haricots verts vapeur

  Duo de carottes
Riz

  Milanette   Saint-Paulin   Fromage fondu (Délice de camembert)   Fromage frais (Fraidou)   Saint-Nectaire

  Mousse au chocolat au lait   Yaourt brassé aux fruits mixés   Tarte pomme-rhubarbe (DCG)   Clémentines   Clafoutis ananas coco

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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