
Du 22 septembre au 26 septembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Radis beurre (végétarien)   Saucisson à l’ail beurre*

Concombre façon tzatziki
  Salade de farfalles au thon et courgettes   Macédoine de légumes mayonnaise   Carottes râpées vinaigrette aux raisins et

abricots secs

  Galette végétarienne à l’épeautre et
fromage provolone (végétarien)

  Sauté de veau sauce marengo
Filet de colin pané

  Emincé de poulet sauce catalane   Paëlla (viande)*
Tortillas (omelette aux pommes de terre)

  Filet de hoki sauce aurore

  Haricots verts persillés (végétarien)   Semoule   Frites au four   Riz paëlla   Petits pois

  Gouda   Camembert   Fromage fondu (Petit Louis)   Montalait   Bonbel

  Yaourt brassé aux fruits mixés   Orange   Gâteau basque (DCG)   Purée de pomme-ananas   Gâteau au fromage blanc et arôme fleur
d’oranger

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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